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Пояснительная записка 

 Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом 

федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. Учебный план  обеспечивает реализацию 

требований ФГОС ООО и ФОП ООО, определяет общие рамки отбора учебного 

материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

 Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

 В связи с тем, что в школе с 2023/24 учебного года осваивать ООП ООО по ФГОС 

второго поколения будут только 7–9 классы, учебный план фиксирует общий объем 

нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам, только для 7–9 классов. 

 Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов, обязательных для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение 

учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии 

и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы, особые 

образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

 При разработке учебного плана школы для уровня основного общего образования 

использовались следующие документы: 

 Конституция Российской Федерации (ст.43); 

 Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 

2012г. №273 – ФЗ; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897; 

 СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания"; 

 СанПиН 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

 Федеральная основная образовательная программа основного общего образования, 

утвержденная приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370; 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования (приказ Минпросвещения от 22 марта 

2021 г. № 115); 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 20 мая 2020 г. N 254 

"Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность". 

https://1zavuch.ru/#/document/99/902254916/bssPhr14/
https://1zavuch.ru/#/document/99/902254916/bssPhr14/
https://1zavuch.ru/#/document/99/902254916/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022
https://1zavuch.ru/#/document/117/52382/dfas0krd6w/
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 Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СанПиН 1.2.3685-21, и предусматривает 

пятилетний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 

образования. Согласно образовательной программе продолжительность учебного года 

основного общего образования составляет 34 недели. Соответственно, весь период 

обучения на уровне основного общего образования составляет 169 учебных недель. 

Количество учебных занятий за 5 лет составляет 5338 часов. 

 Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину 

недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 2.4.2.3648-20: 

– в 5-х классах – не более 29 часов в неделю; 

– в 6-х классах – не более 30 часов в неделю, 

– в 7-х классах – не более 32 часа в неделю; 

– в 8-9-х классах – не более 33 часа в неделю. 

 Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 Обязательная часть учебного плана 
  1. «Русский язык и литература» Включает в себя учебный предмет «Русский 

язык», который представлен в объеме в 5 классе 5 часов, в 6 классе 6 часов, в 7 классе 4 

часа, в 8 – 9 классах по 3 часа в неделю, учебный предмет «Литература» в объёме 3 часа в 

неделю в 5, 6 и 9 классах, 2 часа в неделю в 7 и 8 классах из часов обязательной части 

учебного плана. 

 2. «Иностранные языки» Включает в себя учебный предмет «Иностранный язык 

(английский)». Учебный предмет представлен в объеме 3 часов в неделю в 5–9 классах. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», 

так как родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет. 

 3. «Математика и информатика» Включает в себя учебный предмет 

«Математика», который представлен в объеме 5 часов в неделю в 5 и  6 классах, 

«Математика» в 7-9 классах в объёме 6 часов, которая включает 3 часа "Алгебры", 2 часа 

"Геометрии" и 1 час "Вероятность и статистика". «Информатика» в объёме 1 час в неделю 

в 7–9 классах. 

 Учебный курс «Информатика» преподается в рамках часов внеурочной  

деятельности «Основы програмирования»  (реализация регионального проекта с 1 

сентября 2021 года). 

 4. «Общественно-научные предметы» Включает в себя учебный предмет 

«История», который представлен в объеме 2 часа в неделю в 5–9 классах, учебный 

предмет «Обществознание» в объеме 1 час в неделю в 6–9 классах, учебный предмет 

«География» в объеме 1 час в неделю в 5 и 6 классах и 2 часа в неделю в 7–9-х классах. 

 Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и 

«Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. 

В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые 

Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет 

«История» помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история» включен 

модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 14 часов. 

 5. «Естественно-научные предметы» Включает в себя учебный предмет 

«Физика», который представлен в объеме 2 часа в неделю в 7–8 классах и 3 часа в 9 

классе, учебный предмет «Биология» в объеме 1 час в неделю в 5–7 классах, 2 часа в 

неделю в 8 – 9 классах, учебный предмет «Химия» в объеме 2 часа в неделю в 8–9 классах. 

 6. «Искусство» Включает в себя учебные предметы «Изобразительное 

искусство» и «Музыка». Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме 1 час в 

https://1zavuch.ru/#/document/99/902256369/XA00LVA2M9/
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неделю в 5–8 классах. Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в 

объеме 1 час в неделю в 5–7-х классах.  

 7. «Технология»  В учебном плане уменьшено количество часов по сравнению с 

федеральным учебным планом на учебный предмет «Технология». Часы 

перераспределены с целью реализации модуля «Введение в новейшую историю России» в 

9 классе. Учебный предмет «Технология» представлен в объеме 2 часа в  неделю в 5–7 

классах, 1 час в неделю 8 классе и 0,5 часов в неделю в 9 классе.  

 8. «Физическая культура» Включает в себя учебный предмет «Физическая 

культура» и «Основы безопасности жизнедеятельности». Учебный предмет «Физическая 

культура» представлен в объеме 2 часа в неделю в  5–9-х классах, учебный предмет 

«Основы безопасности жизнедеятельности» в объеме 1 час в неделю в 8–9-х классах. 

 Часть учебного плана, 

 формируемая участниками образовательных отношений 

 Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, были 

распределены в соответствии с заявлениями родителей (законных представителей) 

учащихся и для удовлетворения образовательных потребностей учащихся следующим 

образом. 

- по 1 часу в неделю на учебный предмет «Физическая культура» с целью удовлетворения 

потребности обучающихся в двигательной активности и укрепления их здоровья в 5-8 

классах; 

- 1 час в неделю на курс «Белгородоведение» с целью изучения истории родного края и 

воспитания на основе краеведения в 5 классе. 

Организация промежуточной аттестации обучающихся  

на уровне ООО в 5 и 6 классах в 2023-2024 учебном году 

 Промежуточная аттестация учащихся на уровне основного общего образования 

проводится после освоения программ за год по всем учебным предметам и  курсам 

внеурочной деятельности, которые изучались учащимися класса. 

 Порядок промежуточной аттестации регламентируется Федеральным законом «Об 

образовании в Российской Федерации» (ст.58) и определяется Положением о 

промежуточной аттестации учащихся и осуществлении текущего контроля их 

успеваемости, принятым в МОУ "Щетиновская СОШ". Учебный план определяет формы 

промежуточной аттестации в соответствии с Положением. Объем времени, отведенного на 

промежуточную аттестацию обучающихся, определяется рабочими программами учебных 

предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным учебным графиком основного 

общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и 

внеурочных курсов представлены в таблице. 

Учебные предметы, курсы, модули  

 

Формы проведения 
промежуточной аттестации 

Русский язык Контрольный диктант  

Литература Тестирование  

Иностранный язык (английский) Контрольная работа 

Математика Контрольная работа 

История Тестирование 

Обществознание Тестирование  

География Тестирование  

Биология Тестирование 

Основы духовно-нравственной культуры народов России Тестирование 

Изобразительное искусство Зачет 

Музыка Зачет  

Технология Разработка изделий 

Физическая культура Сдача нормативов ГТО 
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Основы безопасности жизнедеятельности Тестирование 

Функциональная грамотность Диагностическая работа 

Разговоры о важном Собеседование  

Основы программирования  Тестирование 

Профориентация Тестирование 

Школа дорожной безопасности Тестирование 
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Учебный план для 5 и 6 классов на 2023-2024 учебный год 

          (недельная нагрузка, пятидневная учебная неделя) 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы / 

классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX 
Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 8 

Вероятность и 

статистика 
- - 1 1 1 6 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 - - - 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 1 

- - 
3 

Музыка 1 1 1 1 - 4 

Технология Технология 2 2 2 1 0,5 7,5 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 10 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

- - - 1 1 2 

Обязательная часть 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 1 2 2 1 8 

Белгородоведение 1 - - - - 1 

Физическая культура 1 1 1 1 - 4 

Биология - - 1 - - 1 

История - - - - 0,5 0,5 

Подготовка к собеседованию - - - - 0,5 1,5 

ИТОГО, часов 29 30 32 33 33 157 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего учебных часов на учебный 986 1020 1088 1122 1122 5338 



7 

 

период 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 

Основы программирования 1 1 - - - 2 

Основы программирования на Python - - 1 1 1 3 

Функциональная грамотность 0,5 0,5 0,5 0,5 1 3 

Профориентация «Россия – мои 

горизонты» («Билет в будущее») 

1 1 1 1 1 5 

Школа дорожной безопасности 0,5 0,5 0,5 - - 1,5 

Подвижные национальные игры 0,5 0,5 0,5   1,5 

Подготовка к сдаче ГТО    0,5  0,5 

Геометрия 0,5 0,5 1 1  3 

Родной язык и родная литература 1 1 1   3 

Подготовка к ОГЭ     2 2 

Всего часов 6 6 6,5 5 6 23,5 

Организация внеурочной деятельности по 

Рабочей программе воспитания 
до 4 до 4 до 3,5 до 5 до 4 до 26,5 

Максимально допустимая нагрузка 10 10 10 10 10 50 

 
 
 


